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Liebe Eltern, 

bald wird Ihr Kind in die Kita Rembrücken aufgenommen. Ihr Kind wird 

neue Wege gehen, sich mit unbekannten Tagesabläufen und 

Gewohnheiten vertraut machen, andere Kinder treffen und zunächst 

noch fremden Erwachsenen begegnen. Es wird gleichzeitig neugierig, 

aufgeregt, unsicher und vielleicht auch ängstlich sein. Damit Ihr Kind 

sich bei uns wohlfühlen kann, braucht es Begleitung, Orientierung und 

einfühlsamen Schutz durch uns Erwachsene.  

Dazu braucht es Ihre Unterstützung: 

- Nehmen Sie sich 4 Wochen Zeit. Wurde Ihr Kind zuvor noch 

nicht fremdbetreut, planen Sie sich bitte einen längeren 

Zeitraum ein. 

- Im U3 Bereich ist eine Eingewöhnungszeit von bis zu 2 

Monaten vorgesehen. 

- In einem Kennenlerngespräch vor der Eingewöhnung, 

werden individuelle Gewohnheiten Ihres Kindes und 

Rituale Ihrer Familie  besprochen. Ebenso können mögliche 

Fragen geklärt werden.  

- Planen Sie während der Eingewöhnung keinen Urlaub, Arzt- 

oder Impftermine. Veränderungen in Ihrem Alltag, wie 

Umzug, ein Geschwisterkind kommt zur Welt, 

Wiedereinstig in den Beruf, etc. verlängern die 

Eingewöhnungszeit. 

- Bitte sprechen Sie die Eingewöhnung Ihres Kindes so ab, 

dass kein Wechsel der Begleitperson stattfindet. Besonders 

in der Anfangszeit ist dies sehr wichtig!  

- Richten Sie sich darauf ein, in den nächsten Wochen 

kurzfristig erreichbar zu sein. 

- In den ersten 3 Tagen begleiten Sie Ihr Kind für 1 Stunde in 

die Kita. Sie brauchen in dieser Phase nichts weiter tun, als 

einfach nur da zu sein. Es genügt völlig dem Kind 

aufmerksam zuzuschauen. Verlassen Sie den für Sie 

vorbereiteten Platz nicht und warten Sie als sichere Basis 

dort, bis Ihr Kind zu Ihnen zurückkehrt. 

- Der erste Trennungsversuch findet an Tag 4 statt und 

dauert maximal 30 Minuten, die Sie außer Sichtweite, aber 

in der Kita verbringen. 

- Ab dem 5. Tag besprechen Sie mit der jeweiligen 

Bezugserzieherin die weiteren Schritte. Diese wird Sie 

täglich über Änderungen im (zeitlichen) Ablauf informieren.  

- Verlängerungen der Eingewöhnungszeit finden nie nach 

einem Wochenende statt. Montags gelten die gleichen 

Absprachen wie am Freitag zuvor. 

- Geben Sie Ihrem Kind etwas Vertrautes mit, wie z. B. ein 

Schmusetuch, oder ein Kuscheltier. Diese Dinge können in 

der neuen Umgebung sehr hilfreich sein. 

- Sprechen Sie mit uns über eventuelle Ängste oder Sorgen, 

denn Ihr Kind spürt Ihre Unsicherheit.  

- Bitte während der Bring- und Abholzeit keine 

Handygespräche führen. Während der Eingewöhnung 

keine Bildaufnahmen!  

- Ihr Kind wird sich verändern, denn es vollzieht in dieser Zeit 

vielfältige Entwicklungsaufgaben. Bleiben Sie gelassen! 

- Geben Sie Ihrem Kind das Gefühl der Sicherheit und 

verlangen Sie nichts von ihm.   

- Am Ende der Eingewöhnung findet ein Abschlussgespräch 

statt.  

Wir heißen Sie in der Kita Rembrücken willkommen und freuen 

uns auf einen guten Start! 


