WAS TUN BEIM BLACKOUT?

Eigenvorsorge fiir Notfalle

In Heusenstamm ist die kritische Infrastruktur auf einen Stromausfall vorbereitet.
Auch fiir Anlaufstellen im Notfall ist gesorgt.

Eine zentrale Versorgung der Bevolkerung wird es jedoch nicht geben.

°
1 Was ist iberhaupt ein Blackout?

Ein Blackout ist ein langer andauernder, meist Uberregionaler Strom-, Infrastruktur- und
Versorgungsausfall. Uberregionale Ausfalle werden haufig erst nach einigen Tage behoben,
regionale Ausfalle hingegen meist nach einigen Stunden.

Davon zu unterscheiden sind kurzzeitige technische Stérungen (10 bis 15 Minuten) in der
Stromversorgung, die meist auf ein bestimmtes Gebiet begrenzt sind.

 Kein Licht —im Haus, auf der StraBe

¢ Kein Trinkwasser — Kochen, Dusche, WC

* Keine Heizung — Privat und o6ffentlich

* Keine Kommunikation — Baldiger Ausfall von Handy, Telefon, Notruf, Internet, Fernsehen

* Kein Einkauf — Nahrungsmittel, Getranke, Warenverkehr, Medikamente

* Kein Elektroherd — Alternative Zubereitung von Mahlzeiten

* Keine Zahlungsmoglichkeit — Geldautomaten, Kassen, Tankstellen

* Keine Kiihlung - Kiihlschrank, Gefrierschrank (privat, 6ffentlich und im Handel)

* Keine medizinischen Elektrogerate/Medizin — Ernahrungspumpen, Heimbeatmung, Absaugung,
Medikamente

@ Was bedeutet KEIN STROM Zuhause und in der Stadt?

Wo gibt es aktuelle Informationen?

 Radio (batterie- oder solarbetrieben) oder Kurbelradio, Autoradio

* Gegebenenfalls (mobile) Lautsprecherdurchsagen oder Handzettel
* Gegebenenfalls Website der Stadt Heusenstamm heusenstamm.de
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gﬂ,) Wie wird die Bevdlkerung gewarnt?
» Warn-App: Zu Beginn eines Blackouts konnen iiber die veschiedenen Apps (zum Beispiel
hessenWARN, KATWarn, NINA) noch Informationen und Warnungen versendet werden.

* Cell Broadcast: Direkte Verstandigung per Nachricht an jedes Gerat. Alle Mobilfunkgerate, die
in der entsprechenden Funkzelle eingeloggt sind und ein aktualisiertes Betriebssystem haben,
erhalten dann automatisch eine Nachricht mit Informationen und Warnungen.

* Sirenenwarnsystem: Die Stadte und Gemeinden unterhalten teilweise ein Sirenenwarnsystem
mit unterschiedlichen Signaltdnen fir unterschiedliche Gefahrenlagen.

— Warnung bei Gefahr: Einminiitiger Heulton (auf- und abschwellend) = Schalten Sie das

Radio ein und achten Sie auf Durchsagen.
— Entwarnung: Durchgehender einmin(itiger Heulton = Es besteht keine Gefahr mehr.

@ Wo kann ich mich im Notfall hinwenden?

Nach etwa 15 Minuten sind die Feuerwehrhduser im Stadtgebiet besetzt, denn besonders bei lange-
ren Stromausfallen ist auch der Ausfall des Telefon- und Mobilnetzes méglich. Die Feuerwehrhauser
sind mit Notstrom versorgt und beleuchtet. Das Absetzen eines Notrufs (Rettungsdienst/Notarzt,
Polizei) ist hier immer moglich.

Feuerwehrhaus Heusenstamm: Rembrlicker Strae 2-4, Telefon 06104 7093-0
Feuerwehrhaus Rembriicken: Obertshauser Strafe 30, Telefon 06106 7093-0
Biirgerhotline im Rathaus: Telefon 06104-1009

é WICHTIG IST DIE VORSORGE!

Was sollten Sie zu Hause haben?

Planen Sie eine Versorgung lhres Haushalts Gber einen Zeitraum von 14 Tagen ein:

* Getrdnke: Wasser, Safte (Empfehlung: 2,5 Liter/Kopf am Tag)

 Nahrung: Haltbare Lebensmittel, wie zum Beispiel Glaser oder Konserven (GemUse und
Obst), Getreide und Hulsenfriichte, Nudeln, Reis, Knackebrot, Zucker, haltbare Milch, Schokolade

* Zubereitung: Campingkocher, Brennpaste

« Bargeld: Summe eines doppelten Wocheneinkaufs in kleinen Scheinen und Miinzen — gut ge-
sichert

* Maedizin: Hausapotheke und personliche lebensnotwendige Medikamente (zum Beispiel Insulin),
Erste-Hilfe-Kasten, Uberpriifung lebenserhaltender Systeme, wie Emnahrungspumpen, Heimbeat-
mung, Absauggerate

» Kommunikation: Radiogerat (batterie- oder solarbetrieben) oder Kurbelradio, Ersatzbatterien

* Licht: Kerzen, Ziindhélzer, Taschenlampe

» Warme: Holz flir Heizung oder Kamin, Schlafsacke, Decken, warme Kleidung (trotzdem ans regel-
maBige Luften denken)

* Sonstiges: Hygiene-Artikel, immer getankter Pkw, Versorgung fir Haustiere

Bewahren Sie bei einem Blackout Ruhe und bleiben Sie wenn méglich zu Hause!

Weitere Informationen

Bundesamt fiir Bevdlkerungsschutz und Katastrophenhilfe: bbk.bund.de
Kreis Offenbach: kreis-offenbach.de/energiekrise
Stadt Heusenstamm: heusenstamm.de
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